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»"La Cabrenta" de Estubeny
En las afueras de la poblaciéon de Estubeny se encuentra uno de los
parajes mas singulares de toda la comarca de La Canal de Navarrés,

nos estamos refiriendo a "La Cabrenta", un paraiso de la naturaleza
enclavado en una umbria de la ribera del rio Sellent.

Si queremos llegar al mencionado paraje debemos ir hasta el mismo pueblo
de Estubeny y sin entrar en el casco urbano, tomar el camino asfaltado que
queda a la izquierda y baja bordeando el pueblo hacia el rio. Justo cuando se
llega a la ultima curva antes de cruzar el rio hay que tomar el camino de tierra
de la izquierda, en direccién a la fabrica de la luz, y a unos 200 metros aparecera
un cartel indicativo del comienzo de la ruta.

La "Cabrenta" o Selva de Estubeny, como les gusta llamarle los vecinos del
pueblo, es un bosque humedo de incalculable valor botanico, faunistico y
geoldgico que conocid por ultima vez la actividad humana al acabar la guerra
civil. Esto y la suma de afnos y un microclima especialmente humedo han
propiciado que hoy en este lugar podamos apreciar uno de los pocos ejemplares
de selva mediterranea.

A nivel geoldgico, la accién del agua subterranea que aflora en el Macizo del
Caroig ha formado quebradas, paredes rojizas, tuneles y unas formaciones de
estalacticas y banderas que aqui se pueden admirar al aire libre sin necesidad
de introducirnos en una cueva. Relacionado con lo dicho, el recorrido debe de
hacerse con cuidado y no salirse de los caminos que han sido marcados ya que
hay grietas de considerable profundidad.

Entre las plantas que podemos descubrir por este recorrido destacan los
"zapaticos de la virgen", la alcandorea, frailillos, yedra, zarzaparrilla, culantrillo
menor y doradilla. En lo que respecta a los arbustos tenemos el alionero con
algun ejemplar monumental de hasta 12 metros de altura, el laurel, la garrofera




y en la parte alta el pino carrasco. En cuanto a la fauna este es un lugar
excepcional para escuchar innumerables especies de aves que acuden atraidas
por los variados frutos del bosque.

En abril de este ano La "Cabrenta” fue declarado Paraje Natural Municipal
por parte de la Generalitat, pues este pequeno enclave destaca principalmente
por la gran relevancia botanica que atesora, y presenta un pequefo bosquete
de laurel con almez, vegetacion caracteristica de climas tropicales o subtropicales.
También es de destacar la singularidad de sus afloramientos litolégicos de
travertinos y tobas, con estalacticas, estalagmitas y columnas. Con la declaracion
este paraje consigue que sea considerado de especial proteccion y conservacion
en razon del interés botanico, ecolégico, geomorfolégico y paisajistico. Sus
valores naturales, la relevancia de los mismos y su belleza asi lo atestiguan.
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